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ใบงานที่ 1.1 เร่ือง การพฒันาตนให้งอกงาม 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ แสดงการพฒันาตนหรือการฝึกอบรมตนใหง้อกงามตามหลกั
พระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)  

การพฒันาตน 
หรือการฝึกอบรมตน 

ให้งอกงาม 
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ใบงานที่ 1.2 เร่ือง บุรพภาคแห่งการศึกษา 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ อธิบายบุรพภาคแห่งการศึกษาหรือองคป์ระกอบท่ีสนบัสนุนการ
พฒันาตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

 

องคป์ระกอบภายนอก 

ท่ีสนับสนุนการพฒันาตนเอง 

บุรพภาคแห่งการศึกษา 
(องคป์ระกอบสนับสนุนการพฒันาตน) 

องคป์ระกอบภายใน 

ท่ีสนับสนุนการพฒันาตนเอง 
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ใบงานที่ 1.3 เร่ือง กระบวนการศึกษา 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ แสดงกระบวนการศึกษาตามขั้นตอนไตรสิกขาตามหวัขอ้ท่ีก าหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

กระบวนการศึกษาตาม

ขัน้ตอนไตรสิกขา 

การฝึกฝนอบรม 
ด้านความประพฤติ 

การฝึกฝนอบรม 
ด้านจิตใจ 

การฝึกฝนอบรม 
ด้านปัญญา 
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ใบงานที่ 1.4 เร่ือง การพฒันาตนของน้องช่อฟ้า 
            ******************  
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนอ่านกรณีศึกษา แลว้ตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถาม 
1. น้องช่อฟ้า ไดพ้ฒันาตนให้เจริญงอกงามตามหลกัของพระพุทธศาสนาอยา่งไร 

           

           

           

           

2. องคป์ระกอบส าคญัท่ีท าใหน้้องช่อฟ้า สามารถพฒันาตนไดดี้ คืออะไร 
           

           

           

           

           

3. น้องช่อฟ้า ไดฝึ้กตนเองตามกระบวนการศึกษาอยา่งไร 
           

           

           

           

 คนไทยไม่แลง้น ้ำใจ แห่บรจิำคช่วย "สำรวตัร" อยุธยำ ค ้ำประกนัหนี้ใหเ้พือ่นต ำรวจ ถูกหกัเงนิเดอืนเหลอื 70 
บำท ช่วยกนัท ำอำหำรขำย แต่ไม่พอสง่ลูกเรยีนมหำวทิยำลยั ล่ำสุดปิดรบับรจิำค หลงัยอดเฉียด 2 ลำ้น "น้องช่อฟ้า"
สญัญำจะตัง้ใจเรยีน ใหคุ้ม้กบัเงนิทุกบำททุกสตำงค์ แห่ช่วย"สำรวตัร"ใชห้นี้แทนเพื่อน ไม่มเีงนิสง่ลูกเรยีน ยอดบรจิำค
เฉียด 2 ล. 

26 มถิุนำยน 2566 จำกกรณี พ.ต.ท.วริยิะ เจมิจ ำนงค ์นำยต ำรวจระดบัสำรวตัร กองอ ำนวยกำร กองบงัคบักำร
ต ำรวจภูธรจงัหวดัพระนครศรอียุธยำ ไปค ้ำประกนัหนี้ จนตอ้งใชห้นี้แทนเพือ่นต ำรวจ ถูกหกัเงนิเหลอืตดิบญัชแีค่ 70 
บำท ลูกสำวสอบตดิเขำ้เรยีนมหำวทิยำลยัชื่อดงั แต่พอ่ไม่มเีงนิสง่ใหลู้กเรยีน ทัง้ครอบครวัช่วยกนัรบัท ำขำ้วกล่อง 
ขนมหวำน และอำหำรตำมสัง่  น้องช่อฟ้า ไดก้ล่ำวขอบคุณทุกคนทีช่่วยเหลอืทัง้ทุนกำรศกึษำ  
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ใบงานที่ 2.1 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของเหตุปัจจัย 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนอ่านกรณีศึกษา แลว้ตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถาม 
1. การกระท าของชชัสอดคลอ้งกบัหลกัของพระพุทธศาสนาในเร่ืองความสัมพนัธ์ของเหตุปัจจยัอยา่งไร 

           

           

           

           

           
 

2. การกระท าของชชัแสดงถึงคุณลกัษณะท่ีดีของชชัอยา่งไร จงอธิบายเหตุผล 
           

           

           

           

           
 

3. ชชัสามารถแกปั้ญหาของตนเองในเร่ืองใดไดอ้ยา่งถูกวิธี 
           

           

           

กรณีศึกษาท่ี 1 
 ชชัเรยีนอยู่ชัน้มธัยมศกึษำปีที ่6 ชชัตัง้ใจว่ำเมื่อเรยีนจบแลว้จะออกไปหำงำนท ำ ชชัอยำกมรีำยไดเ้ป็นของ
ตนเอง แต่แม่ของชชัตอ้งกำรใหช้ชัเรยีนต่อในระดบัอุดมศกึษำ เพือ่ใหจ้บระดบัปรญิญำตรเีป็นอย่ำงต ่ำ ซึง่จะท ำใหม้ี
ควำมรูพ้ืน้ฐำนดพีอส ำหรบักำรประกอบอำชพีใหก้ำ้วหน้ำมัน่คง แต่ถำ้มคีวำมรูเ้พยีงจบมธัยมศกึษำปีที ่6 ย่อมมี
ควำมรูน้้อย กำรไปท ำงำนกไ็ดร้บัค่ำตอบแทนต ่ำ ชชับอกกบัแม่ว่ำ ชชัเกรงว่ำจะสอบเขำ้มหำวทิยำลยัของรฐัไม่ได ้
และถำ้จะเรยีนต่อกอ็ยำกเรยีนในสำขำนิตศิำสตรบ์ณัฑติ เพรำะเขำตอ้งกำรมคีวำมรูเ้กีย่วกบักฎหมำยซึง่จะเป็น
ประโยชน์ต่อกำรประกอบอำชพี แม่บอกกบัชชัว่ำใหส้อบเขำ้มหำวทิยำลยัของรฐัไปก่อน ถำ้สอบไม่ได ้แม่จะสง่ให้
เรยีนในมหำวทิยำลยัเอกชน เพรำะพอ่แม่มรีำยไดเ้พยีงพอต่อกำรสง่ชชัเขำ้เรยีนในมหำวทิยำลยัเอกชนได ้ในทีสุ่ด 
ชชักต็ดัสนิใจสอบเขำ้เรยีนต่อในระดบัอุดมศกึษำ 
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ใบงานที่ 3.1 เร่ือง ความส าคญัของพระพุทธศาสนา 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ แสดงความส าคญัของพระพุทธศาสนา 

(ตัวอย่าง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

มุ่งประโยชน์สุขและสนัติภาพ 
แก่บุคคล สงัคม และโลก 

ความส าคัญของพระพุทธศาสนา 
 

ฝึกตนไม่ให้
ประมาท 


